
AGATA PRZYSTAŚ
anglistka, ukończyła studia licencjackie  
na kierunku fizjoterapia
@fizjoenglish

U CZ S I Ę AN G I E LS KI E G O  
Z „GŁOSEM FIZJOTERAPEUTY”

DAY 8

W YZWANIE #24dnifizjoenglish 

Thanks to - dzięki

provide (a wide base of support)  
- zapewniać (szeroką płaszczyznę podparcia)

use - używać

improve - poprawiać, polepszać

increase - zwiększać

reduce - zmniejszać

facilitate - ułatwiać, wspomagać

release - rozluźniać, uwalniać

NARZĘDZIA FIZJOTERAPEUTY

ZADANIE NA DZISIAJ: Wybierz dowolne na-
rzędzie lub sprzęt, które wykorzystujesz w 
swojej codziennej pracy z pacjentami. Opisz 
po angielsku, w jaki sposób i do czego je 
wykorzystujesz, u jakich pacjentów i w ja-
kich przypadkach sprawdza się najlepiej. 

Wybierz na przykład wałek, matę, taśmę 
oporową, piłkę gimnastyczną lub inny sprzęt.

Przy tworzeniu opisu korzystaj ze słownika.

PRZYDATNE SŁÓWKA:


